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SVP slouzi k cilenému ovliviiovani volného &asu ditéte ve $kolni druziné v navaznosti na $kolni vyuku.
Zajmové vzdélavani probiha pfedevsSim na zakladé vlastni ¢innosti Zaku, jejich spojitosti s okolim a

ziskavanim vlastnich zkusSenosti.

Al Obecna charakteristika Skolni druziny.

Snahou Skolni druziny je hodnotné zaméstnat déti v dob& mimo vyuc€ovani, prohlubovat
a upeviovat znalosti a védomosti. Pfi dochazce do Skolni druziny déti pini dkoly vyplyvajici

z celoroéniho planu SD, vénuji se zajmové, rekreadni a odpoginkové &innosti.
B/ Charakteristika vychovné vzdélavaci éinnosti v SD.

Vychovné vzdélavaci ¢innost SD se fidi pokyny ministerstva Skolstvi pro $koly a $kolska
zarizeni, dale ro¢nim planem Skoly a planem 3kolni druziny. Uplatfiuje integrovany pfistup, naméty
jsou sdruzovany do blokd. Navazujeme na SVP nasi $koly, na $kolni vyuku.

SD zabezpeduje pro déti odpodinek, rekreacii zajmové ¢&innosti. Je ji vymezena doba
bezprostfedné po vyuéovani a odchodem déti domU nebo za jinymi mimoskolnimi aktivitami.

V nasi Skolni druziné jsou integrovani zaci s riznymi poruchami u€eni, chovani a poruchami
autistického spektra. Snazime se o podporu inkluzivniho vzdélavani, které je u€innym prostiedkem
boje proti diskriminaénim postojim. Zakladnim principem je naudit déti, Zit spolu, ucit se a reagovat na
rizné potfeby svych vrstevnik(. Podilime se na budovani solidarity mezi détmi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a jejich vrstevniky. Postupnym zaclefovanim umozfiujeme zakim s
handicapem podilet se na Zivoté a praci podle svych mozZnosti a schopnosti s potfebnou mirou
podpory.

Zajmové vzdélavani probiha predevSim vlastni &innosti zaku, jejich interakci s okolim
a ziskavanou zkuSenosti. VSe je zalozeno na pFimych zazitcich z Cinnosti vychazejici ¢astecné
z individualni volby, détské zvidavosti, potfeby zaméstnavat se, bavit se a komunikovat. (Zde ve velké
mife vyuzivame metod etické vychovy.) Jsou zde zastoupeny Cinnosti fizené a spontanni.

Vysledkem jsou oCekdvané vystupy = kompetence — tj. védomosti, schopnosti, dovednosti a
postoje.

Ukolem vychovatelek je Zzaky ziskavat ke spolupréci, vést je k vnimani a citovému prozivani

bezprostfednich zazitk(i z navozenych situaci ve Skolni druziné.

C/ Vychovné cile v nasi Skolni druziné.

» Rozvoj osobnosti jedince — jeho mravnich a duchovnich hodnot, ziskavani zkudenosti a informaci,
uceni se po cely Zivot, poznavaci a pracovni €innosti.
» Ziskavani vSeobecného vzdélavani — systematické naplfiovani stanovenych cil(l, jejich postupné

zdokonalovani a uplatnéni v praxi.



» Pochopeni a uplathovani zasad demokracie — zdkladnich lidskych prav, spravné vztahy mezi

détmi, détmi a dospélymi, vést déti k toleranci a ohleduplnosti k jinym, respekt k jinému nézoru,

jiné narodnosti, pfijmout zdravotné postizené.

» Uvédomovani se rovnopravnosti zen a muzd — stejné moznosti

» Poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic — ctit kulturni zvyky a tradice jinych

zemi a seznamovat se s nimi

» Ziskavani a uplatnovani znalosti o zivotnim prostiedi - jeho ochrana, vytvafeni zasad o

bezpec€nosti a ochrané zdravi.

Obecnym cilem je vychova vSestranné& harmonicky rozvinutého ¢lovéka. Ve Skolni druziné je nutné

pfijimat vychovu i jako specifickou formu primarni prevence socialné patologickych jevl. Preventivni

vychovné programy uplatfiujeme se zamérenim a tyto zakladni oblasti:
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Vychova ke zdravému zivotnimu stylu — spravné stravovaci navyky, pitny rezim, osobni
hygiena, télesna zdatnost, rozvijeni citové stranky osobnosti.

Posilovani komunikaénich dovednosti — napomaha détem v socialnim uc€eni a hledani mista
ve skupiné — rozvoj slovni zasoby, schopnost naslouchat, kultivace slovniho a mimoslovniho
projevu.

Zvysovani socialnich kompetenci — odpovédnost za své chovani, pravdomluvnost, schopnost
odpovédné Fesit konkrétni Zivotni situace, pfijimat disledky svého chovani.

Ovladani negativnich citovych reakci — vyrovnat se hrou se stresem, nedostatky a
neuspéchy, pfekonavani pfekazek.

Schopnost najit své misto ve skupiné — poznavani sebe sama, zvySovani sebevédomi
kladnym hodnocenim, posilovani pozitivniho mysleni.

Formovani zivotnich postojl — tolerance, schopnost i ochota pomoci, posilovani schopnosti

nepodléhat negativnim vliviim.

Ziskavani kompetenci u déti.

Kompetence k uéeni
uci se s chuti, zapocCatou praci dokonci
ziskané védomosti dava do souvislosti, ziskané zkusenosti uplatnuje v praktickych situacich

umi zhodnotit svoji praci

Kompetence k feSeni problému
uziva logickych, matematickych i empirickych (smysl.poznani) postupt
dokoncuje zapocaté Cinnosti

chape, ze vyhybani se problémuim nevede k cili
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Komunikativni kompetence
ovlada fe€, komunikuje bez ostychu s détmi i dospélymi
vyjadfuje své pocity feci, gestem

komunikace je kultivovana

Kompetence socialni a interpersonalni
rozhoduje o svych €innostech

odpovida za své €innosti, projevuje ohleduplnost
rozpozna vhodné a nevhodné chovani

dokaze se prosadit i podfidit, umi pfijmout kompromis

Kompetence ¢innostni a obéanské

uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit

k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné

uvédomuje si sva prava a prava druhych, vnima agresivitu a Sikanu
je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

odhaduje rizika svych napadu

chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostfedi (pfirodni i spoleCenské)

Kompetence k traveni volného ¢asu
zna moznosti smysluplného traveni volného Casu
umi si vhodné vybrat zajmové &innosti dle vlastnich dispozic

umi Fici ,NE* nevhodnym nabidkam (neboji se)



E/ Formy a obsah €innosti ve Skolni druziné

Naplnéni pozadavki dosahujeme konkrétnimi aktivitami specifickymi pro $kolni druzinu.

Podminkou je vlastni prozitek Zzakl, propojovani s realnymi Zivotnimi situacemi a pfesahem do
bézného Zivota.
Nejvhodnéjsi jsou tedy metody prozitkové = ueni se hrou a Cinnostmi déti, které jsou zalozeny
na jeho pfimych zazitcich. Poskytujeme détem dostatek prostoru pro jejich aktivitu a vlastni
plany. Tyto metody probihaji formou hry, kterou se dité zabyvaji na zakladé svého zajmu a vlastni
volby.

V nasi vychovné praci jsme se zaméfili pfedevSsim na vyuzivani metod a forem dramatické

vychovy.

Formy.

=

Pravidelné ¢innosti
» tydenni skladba zaméstnani — v pfehledu vychovné vzdélavaci prace

» rezim dne, rezimové momenty (pfechody, sebeobsluzné &innosti....)

2. Spontanni aktivity

> klidové Cinnosti po obédé (Cetba, vypravéni, kresleni)

> spontanni hra déti a volba her dle vlastniho vybéru

> vyuziti relaxacnich zén (na koberci, na zahradé aj.)

3. Odpocinkové ¢innosti

> klidova — rekreacni ¢innost, kompenzace zatéze ze Skolniho vyucovani

> stolni hry, kresleni, vybarvovani, hry se stavebnicemi, ¢etba ¢asopisu, ¢etba na pokracovani
4. Zajmové ¢innosti
umoznuji zakim seberealizaci, popfipadé kompenzaci nékterych Skolnich neuspéchud, maji

urceny c¢as na uskute¢néni planované naplné cinnosti, téz pfi pobytu venku

a) Spolec¢ensko — védni zajmova ¢innost

> poznavani vlastivédnych zajimavosti — vychazky, vyuzivani détskych €asopisl, televiznich
relaci, knih. Instalovat vystavky détskych kreseb, besedy s détmi o vyznamnych vyroCich
podobné

b) Esteticko — vychovna €innost

> ucast déti na vystavach a soutézich. Vést k péknému vzhledu a upravé tfid, vnimani a ocenéni
krasy kolem sebe. Vypéstovat navyk udrzovani Cistoty pfi pracii sebe sama.

c) Sportovné zajmova dinnost




> vést déti k aktivni Cinnosti pfi sportovani. Vést k dodrzovan pravidel pfi hrach, kazni pfi
sportovani. Upeviiovani znalosti dopravnich znacek.

> V rdmci odpolednich ¢innostnich aktivit Skolni druziny jsou zajemci z fad naSich zak( zapojeni
do projektu ,,Hodina pohybu navic“. Tento projekt ovéfuje revoluéni metody, obsah, formy do
Skolnich pohybovych aktivit. Jde pfitom o zplsob prace s velkym pocétem zaka tak, aby byli
vS8ichni stale zapojeni v pohybu, zarover dochazelo k individualizaci, a pfitom méla hodina spad
a urcité tempo.

d) RukodéIné &innosti

> predkladat détem vhodné pracovni motivy, vzbuzovat zajem o praci, vést k udrzovani poradku
pfi ¢innostech, podporovat tvofivost a aktivitu

C) Pfirodné zajmova Cinnost

> pozorovani zmén v pfirodé, prohlubovani znalosti kvétin, kefd, strom(, plodd. Ochrana pfirody
- pozorovani ptakl, sbér kastanl pro zvifata, péce o pokojové kvétiny, navstéva botanické
zahrady.

5. Priprava na vyu€ovani

> didaktické hry, tématické vychazky, dopliovacky, rébusy, domalovanky, kfizovky, hry
s pismeny, Cislicemi, domaci ukoly psat jen v nejnutnéjSim pfipadé po 15.00 hodiné (vytvofrit
vhodné podminky podle moznosti SD)

6. Prilezitostné akce

> besidky a slavnosti, vystoupeni, vylety

> celodruzinové akce, soutéze

Obsah.

Skolni druzina svymi prostfedky navazuje na zékladni $kolu, védomosti a dovednosti, dale prohlubuije,

rozviji a upevriuje. Navazuje na SVP prvniho stupné&. Skolni druZiny se tyka pfedevsim oblast ,,

Clovék a jeho svét“. Obsahem se prolinaji tyto okruhy:

a > w0 -

Misto kde zijeme.
Lidé kolem nas.
Rozmanitost pFirody.

Clovék a jeho zdravi.

Cinnost ve $kolni druziné je cilena, ktera rozviji osobnost zaki a dava jim dostatek namétd pro

samostatné naplfiovani volného &asu. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich

vzajemné vztahy a souvislosti, coz vede k ucelenému pohledu na svét, poznava sebe i okoli. Dale pak

chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Ui se vyjadfovat své

myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty druhych /z RVP/. Podminkou

pro naplfiovani téchto pozadavku je vlastni prozitek zaku, propojovani s realnymi zivotnimi situacemi a



pfesahem do bézného Zivota. Pfi vSech aktivitach Skolni druziny se vychazi ze ¢tyf zakladnich typu

uceni.

1. Ugit se znat — ziskavat védomosti, ucit se objevovat nové véci, ziskavat poznatky, analyzovat je,
davat je do souvislosti, fesit problémy.

2. UGit se jak na to — ziskavat rizné dovednosti a navyky potfebné pro zivot. UCit se komunikovat,
spolupracovat, fesit problémy /modelové situace v dramatické vychové/.

3. UCit se Zit spoleCné — rozvijet porozumeéni s jinymi lidmi, poznani, ze vSichni mame prava, ale i
povinnosti. Osvojit si pravidla spoleCenského chovani, spole¢né fesit problémy, naudit se
pracovat v tymu. Rozvijet empatii.

4, Uit se byt — rozvijet vnitfni kvality ditéte, budovat jeho hodnotovy systém, péstovat zdravy

Zivotni styl.

Ve vsech &innostech je nutné respektovat vék, rozdil mezi télesnymi i smyslovymi disproporcemi déti.
Budovat v nich samostatnost, planovani a hodnoceni. Je nutné spravné motivovat déti k €innostem,
vytvofit jim prijemné prostfedi. Vychovné puasobeni vychovatelky je privétivé a povzbudivé.
Vychovatelka béhem celého vychovného plisobeni rozviji socialni kompetence dulezité nejen pro
uCeni, ale i dalSi rozvoj ditéte. Je to zdravé sebevédomi a sebejistota, schopnost byt sam sebou a

pFizpUsobit se Zivotu v socialni skupiné.
Obsah vzdélavaciho programu skolni druziny.

1. Jazyk a jazykova komunikace — Cetba pohadek, vypravéni, vztah k matefskému jazyku,
basné, soutéze, kvizy, Casopisy, kazety a CD, video, pocitaCové jazykové hry. Pracovat na
konkrétni situaci. Vytvaret nové situace.

2. Matematika a jeji aplikace — matematické soutéze, kfizovky, kvizy, doplfiovacky, kresleni do
sité, sudoku, ve spolupraci s ucitelkami.

3. Clovék a spoleénost — udrzovani Sistoty a poradku ve $kolni druzing, jejim okoli, ve svych
pomuickéch. Vyroba dark(, pfaniek pro spoluzaky, uditele, rodice a déti z MS. Vystoupeni pro
vefejnost, soutéZni odpoledne. Spole€enské hry. Dopravni vychova. Ro¢ni obdobi a Elovék.

4. Clovék a pfiroda — vychazky — sledovani zmén v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich,
péstovani vztahu k pfirodé, zivo€ichim a rostlinam, pocasi. PéCe o kvétiny ve Skole a okoli.
Sbér pfirodnin jako potravy pro zvifata v zimé. Sbér léCivych rostlin — jejich vyuziti, zalozeni
herbafe. Prace s pfirodninami v pracovnich a vytvarnych &innostech. Zivot domécich, volné
Zijicich zvitat a exotickych zvifat v ZOO. Zivot lidi v souladu s pfirodou — ekologicka hlediska.
Péce o zahradky — pozorovani na vychazkach. Vyuziti ¢asopist, knih, televiznich vzdélavacich
program, videa. Pobyt venku — hry v pfirodé, malovani na chodnik, exkurze. Odpocinkové
Cinnosti v pfirodé k odstranéni Unavy z vyu€ovani.

5. Uméni a kultura — vést déti k estetickému citéni a prozivani z plsobeni uméleckych dél

hudebnich, literarnich, dramatickych, vytvarnych. Navstéva vystav, divadelnich predstaveni,



koncertl. Seznameni s klasickou hudbou, hudebnimi nastroji, Vyuziti téla jako hudebniho
nastroje, rozvoj rytmického citéni, improvizaci na hudbu. Hudebné pohybové hry, nacvik
tane¢kl. Pri odpocinkovych ¢innostech vyuzit hudbu k relaxaci, pfi télovychovnych chvilkach,
rozcvi¢kach. Zpév lidovych pisni. Literarni tvorba — vyuziti tradic, zvyk(, koledy, fikadla, basné.
Seznameni s klasickou, autorskou pohadkou. Pohadky s détskym hrdinou. Dramatizace
pohadek. Dramaticka vychova, vychova k divadlu, volna improvizace na jednoduché téma.
Rozvoj smyslového vnimani jako pfedpokladd herné dramatického jednani. Vyuziti videa,
rozhlasu, kulturnich nabidek. Vystoupeni pro vefejnost, rodite, dé&ti z MS, domovy
ddchodcu....Seznameni se s rdznymi vytvarnymi materidly a technikami. Vyroba darkd pro
razné ptilezitosti, Uast na soutézich a prezentacich.

Clovék a zdravi — prolinani do vSech ¢&innosti ve $kolni druzing, vhodné& déti motivovat a
aplikovat na jakoukoli praci. Respektovani télesnych, individualnich rozdill a mozZnosti déti.
Vyuziti vSech informaénich moznosti. Navstéva vzdélavacich programl. Seznameni se
s pravidly prvni pomoci, moznych nebezpecich, volani o pomoc /telefonni €isla, umét se vyjadrit
— komunikaéni schopnosti/. Vyuziti modelovych situaci — dramaticka vychova. Znat obsah a
vyuziti 1ékarni¢ky /pfizpdsobeni véku ditéte/. Informovat o mozném nebezpeéi infikace
z pouzitych injekCnich stfikacek — pozor na détska hfisté a odlehla zakouti. Pohybova kultura —
dbat o pravidelny pohyb na ¢&erstvém vzduchu. PFi pobytu venku dodrzovat bezpelnostni
pokyny, vyuziti terénu. Pohybové hry, soutéze. Rozvoj télesného pohybu a dovednosti
v télocviéné — prekazkové drahy, vyuziti naradi /pouceni o bezpecnosti/. Stravovani — péstovat
v détech spravny navyk kultury stravovani, dodrzovani rozlozeni dennich davek a pravidelnosti,
pestrosti stravy. DodrZovani pitného rezimu. Pofadani besed na toto téma. DodrZzovani
psychohygieny — pravidelny odpocinek, dostateény a kvalitni spanek, vhodny rezim dne.

Clovék a svét prace — seznameni s rliznymi oblastmi zaméstnani /manualni — femesiné,
intelektualni — ekonomické, umélecké/. Vyznam jednotlivych profesi — Skolstvi, zdravotnictvi,
kultura. Obsah naplné prace jednotlivych profesi. UCit se ulit — pravidelnost, ulit se hledat
zajimavosti, prohlubovat védomosti / internet, encyklopedie/, besedy a exkurze. DV — hra v roli
modelové situace, ziskavani novych poznatkl formou prozitkd s pfesahem do bézného zivota.
Namétové hry, na femesla, rdzna povolani. Ziskavani manualnich dovednosti pfi praci rGznym

materialem. Pfiprava jednoduchych pokrmu.



F/  Casovy plan.

Vzhledem ke sloZeni jednotlivych oddéleni SD z rtiznych roénikii nebudeme vymezovat jednotlivé
¢innosti. Vybér &innosti zaleZzi na vychovatelce, ktera vychazi z pfehledu vychovné — vzdélavaci

¢innosti naSeho planu a tydenni skladby zaméstnani.
Déti 1. trid.

Seznameni s novym prostifedim, fadem Skolni druziny.
Zaméfit se na sZziti s novym kolektivem.
Zjistit uroven dovednosti a navyk.

Aktivni zapojovani do ¢innosti Skolni druziny.

YV V VYV V V

Spoluprace s rodici.
Déti 2. trid.
Rozvijeni zajmovych aktivit déti.

Prohlubovani vztaht mezi détmi a dospélymi.

Rozvijet dovednosti a pracovni navyky.

YV V VYV V

Vést déti k vétSi samostatnosti.

Déti 3., 4. a 5. trid.

Pomoc mlad$im spoluzakam.
Zapojeni na organizaci her a soutézi pro mladsi spoluzaky.
V&t3i spolupréce s vychovatelkou /nasténky a vyzdoby SD/.

ZlepSovani zivotniho prostfedi ve Skole a jeho okoli.

YV V V V VY

Ugastnit se na ptipravé tydenniho planu.

G/ Materialni podminky.

Skolni druzina je rozdélena do oddé&leni, zpravidla podle véku déti. Cast oddéleni vyuzivaji
vlastnich mistnosti ur€enych pro vychovnou c¢innost, ostatni oddéleni jsou umisténa ve tfidach,
kde maji moznost vyuZiti relaxa&nich zén s kobercem.

Jednotliva oddéleni jsou vybavena hrackami a hrami pfimérené véku déti.

Pro realizaci zajmovych a odpoginkovych &innosti SD vyuZiva télocviénu, Skolni hfisté a
zahradu.

Skolni druzina je dvakrat do roka vybavovana pracovnim materidlem, hrami, stavebnicemi dle
vybéru vychovatelek. Kazdé oddéleni Skolni druziny ma svoji vlastni mistnost, vhodné vybavenou a

pfizplisobenou mimo $kolni &innosti. /viz. pfiloha Vnitfni tad SD/.
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H/ Personalni podminky.

Détem se vénuji kvalifikované vychovatelky, jejichz vychovné pusobeni vychazi
z pozadavki pedagogiky volného éasu. Cinnosti v jednotlivych oddélenich $kolni druziny se
navzajem prolinaji. Vychovatelky v nasi Skolni druziné spolu spolupracuji a doplfuji se dle svych
odbornosti.

Déti jsou ziskavany ke spolupraci vhodnou motivaci, je jim zprostfedkovan kladny citovy
proZitek z navozenych situaci v SD. Obsah &innosti je pfiméfen véku, je kladen dlraz na
pozadavek dobrovolnosti. Vychovatelky se snazi, aby naplii Cinnosti byla atraktivni a pestra.
Pfi sestavovani tydennich plani maji déti mozZnost aktivni ucasti na planovani, realizaci a
hodnoceni, coz jim pfinaSi pocit radosti a uspokojeni z objevovani a pfekonavani prekazek.

Déti maji moznost seberealizace a vytvafeni zadoucich socialnich kontaktd.

I/ Ekonomické podminky.

Za pobyt zaka zapsaného ve Skolni druziné je stanoven poplatek, ktery je ur€ovan ,Vnitfni smérnici*.
PFi finanéni nebo socialni nouzi miZe rodi¢ pozadat o prominuti poplatku u vedeni ZS po predloZeni
potfebnych dokladl. Finanéni prostfedky jsou vyuZivany na c¢astecné zabezpeceni provozu Skolni
druziny a na nakup hraCek a materidlniho vybaveni. /viz. pfiloha Vnitfni fad
SD/.

J/ Kritéria pro prijeti zaka do Skolni druziny.

Skolni druzina se ve své &innosti Fidi zejména provadécim predpisem ke $kolskému zékonu —
vyhladkou ¢&. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani. O zafazeni déti do Skolni druZiny rozhoduje feditel
Skoly.

Rodice zadaji o zafazeni déti do Skolni druziny do 30.4. (Neplati pro zaky budoucich prvnich tfid.).
Pokud tento den pfipada na volny den, plati nasledujici pracovni den.

V pfipadé nezaplaceni poplatku za Skolni druzinu do terminu daného smérnici Skoly, pokud neni dité
od poplatku osvobozeno, bude zak ze skolni druziny vylou¢en a misto bude nabidnuto jinému zajemci
PTi zafazeni déti do Skolni druZiny jsou déti pfijimany na zakladé tohoto poradi

1. Déti, jejichz rodi€e jsou zaméstnani nebo patfi mezi osoby samostatné vydéleéné c¢inné,
zameéstnani musi byt doloZeno potvrzenim zaméstnavatele, v pfipadé osob samostatné vydéle¢né
¢innych musi byt doloZeno ¢estné prohlaseni o provadéni samostatné vydéleéné Cinnosti

3. Déti matek na matefské a rodiCovské dovolené.

4. Ostatni déti.

V pfipadé zavaznych divodd mize Feditel Skoly ucinit vyjimku ze stanoveného poradi.
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K/ Zabezpeceni zajmového vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi

potrebami.

Zak, ktery k napInéni svych vzdélavacich moZnosti a k realizaci prava na vzdélavani nebo k uzivani
svych prav na rovnopravném zakladé, tedy i moznosti uzivat Skolské sluzby, potfebuje podplrna
opatreni, je definovan jak zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V pfipadé pfijeti takového zaka
do zafizeni pro zajmové vzdélavani bude vzdy postupovano podle Doporuceni pro vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole, vydaném Skolskym poradenskym zafizenim. Organizace
vzdélavani zaka ve Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani vychazi z obtizi Zaka ve vzdélavani,
respektuje specifika Zaka, kterd mohou ovliviiovat jeho u€ast na aktivitach organizovanych ve
Skolskych zafizenich. V pfipadé, Ze zak potfebuje pro vzdélavani specialni pomuicky a kompenzacéni
pomucky, zvazi Skolské zafizeni, které z téchto podpor jsou pro Zaka nezbytné také pro vzdélavani ve
Skolském zafizeni, zvazi potfebnost jejich duplicitniho poskytnuti (pokud nelze pomucku pfenaset).
Skolni druzinu navstévuji i Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami v doprovodu asistenta
pedagoga. Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji moznost vyuzivat véech &innosti a aktivit,
které druzina nabizi. Prostfedi Skolni druziny je také vhodné pro budovani novych socialnich vazeb,
zlepseni v oblasti komunikace, koordinace pohybu a manualni zru¢nosti.
VSichni uchazeéi o zajmové vzdélavani se specialnimi potfebami maji moznost se jej ucastnit a jsou
pIné integrovani do v§ech forem &innosti, pokud obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim

potfebam a moznostem.

L/ Bezpecnost a ochrana zdravi.

Pravidla bezpe€nosti pfi pfedavani déti z vyu€ovani do Skolni druziny jsou vymezena ve Vnitinim Fadu
8kolni druziny. Po dobu ditéte ve Skolni druziné je za dit& zodpovédna vychovatelka v daném
oddéleni. Praci a jednani jednotlivych vychovatelek fidi a kontroluje vedouci vychovatelka Skolni

druZiny.
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2.

Prehled vychovné - vzdélavaci ¢innosti.

Prehled vychovné vzdélavaci &innosti navazuje na SVP I. stupné nasi $koly a tyka se predevsim

oblasti: ,,Clovék a jeho svét®

Obsahem musi prolinat tyto okruhy:

1. Misto kde zijeme : vztah ke Skole, méstu statu ....

2. Lidé kolem nas: pfibuzenské vztahy v rodiné, vztahy ve Skole, mezi détmi, pravidla souziti,
slusného chovani, zakladni lidska prava a prava ditéte, principy demokracie, prava a
povinnosti

3. Lidé a ¢éas: regionalni povésti, baje, tradice, zvyky, odliSnost zplsobu Zivota, orientace v ¢ase

4, Rozmanitosti prirody: rozmanitosti zivé i nezivé pfirody, roénich obdobi a jejich promény,
vliv €lovéka na pfirodu a jeji ochrana

5. Clovék a jeho zdravi: zdravi Zivotni styl, pitny reZim, Zivotosprava, ochrana pred urazy,
udrzovani télesné kondice....

Zaci se udi

> pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dé&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, coz
vede k ucelenému pohledu na svét, poznava sebe i okoli - chapat sou€asnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti

> vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty druhych (z

RVP)

MiSTO KDE ZIJEME.

Cile:

> vytvareni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije, citovych vztahl ke svému méstu

> rozvoj kulturné estetickych dovednosti, rozvoj vztahu k historii, k historickym pamatkam

> rozvoj kultivovaného projevu, komunikativnich dovednosti, tvofivosti, schopnosti vazit si Zivota,
schopnosti zit ve spole€nosti s ostatnimi lidmi

> rozvoj a uzivani vsech smysli

> posilovani pfirozenych poznavacich citl

> rozvoj zakladl estetického vztahu ke svétu, ke svému okoli

> vytvareni podvédomi o vlastni sounalezitosti s okolim
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Vvchovné vzdélavaci cile:

V V.V V V V V V V

vyznam naseho mésta, historie, poloha a pamatky mésta

Cetba povésti

beseda na téma ,,Co se mi v naSem mésté libi — nelibi®

vyty€eni bezpecné trasy mezi obéma pracovisti nasi skoly

pravidla silniéniho provozu — chodec, cyklista

u€ime se poznavat dopravni znacky

pomoc starym a postizenym lidem

chovani v dopravnich prostfedcich, feSeni pfirozenych modelovych situaci

zakladni pravidla prvni pomoci

Moje rodina.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

>
>
>
>

organizace Zzivota v rodiné
volné vypravéni zazitkl z rodiny
vzajemna spoluprace s rodici déti

Cetba pribéhu

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

>

>
>
>
>

didaktické hry

pracovni listy

»Moje rodina“ — organizace a souZiti v rodiné&, zaliby a zajmy, rodinné tradice
modelové situace — DV

kresleni a modelovani ¢lend rodiny — ,Nas domov*

Nase Skola. Cesta do Skoly.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

>
>
>

upozorfiovani na nebezpeéné situace, které mohou nastat pfi pfechodu z bydlisté déti do ZS

bezpecna chlze pfi vychazkach

udrZovani pofadku v okoli nasi skoly

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani.

> didaktické hry

> pracovni listy

> vytvarné projevy na toto téma

> vychazky do okoli: pfechody pro chodce, sledovani dopravnich znacek

> bliZ8i sezndmeni s prostorami nasi Skoly

Které instituce nham slouzi. Vyrobni pracovisteé.

Obchody. Sportovni instituce.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
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v§imame si pfitomnosti policie u pfechod
rozhovory o praci nasich rodicl

v8imame si lidi kolem sebe a jejich prace

YV V VYV V

Cetba pfibéhu
Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani.

> rozhovor o praci zdravotnik(, policistd, hasi¢ll, prodavacq, Fidica.....

> namétové hry

> didaktické hry

> vytvarné zpracovani

> prace s riznym materialem — vyrobky, darky

Kulturni a spolec¢ensky zivot, vyznamné budovy

naseho regionu, mésta,Centra volného ¢c¢asu.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

> pfipominani rdznych kulturnich a vyznamnych budov

> rozhovory o traveni volného asu

> vedeme déti k tomu, aby umély ucelné travit volny ¢as

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> besedy o konkrétnich pamatkach a vyznamnych budovach naseho mésta — vyuziti knih, videa a
encyklopedii

> namétové hry

> vytvarné zpracovani

> dramatizace pohadek

Kompetence:

> vnima sounalezitost se svoji rodinou

> rozhoduje o svych &innostech

> odpovida za své €innosti, projevuje ohleduplnost

> rozpozna vhodné a nevhodné chovani

> ziskané zkuSenosti uplatfiuje v praktickych situacich

> umi bezpeéné prechazet silnici

> zna polohu Skoly a umi vysvétlit cestu do Skoly

> orientuje se bezpecné v okolnim prostredi

> v§ima si zmén a déni v nejblizSim okoli

> osvojeni si elementarnich poznatkd o mésté a misté, ve kterém zije, o jeho kultufe, historii
> ma povédomi o tom, Ze Zije a ovliviiuje i Zivotni prostfedi
> umi pouzit tisfiového volani

> zna cisla policie, hasi¢l, zachranné sluzby

> ziskavani novych zkuSenosti dava do souvislosti

> umi poskytnout prvni pomoc pfi odfeniné
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YV V.V V VYV V

umi Ucelné organizovat svdj volny ¢as

ma povédomi o moznostech kulturniho spole€enského vyZziti
vnima a rozliSuje pomoci v8ech smysl(

umi popsat situaci podle obrazku

zvlada zakladni pohybové dovednosti

umi zachytit a vyjadfit slovné své prozitky

LIDE KOLEM NAS.

Cile:

>

V V V V V V V V V

rozvoj osobnosti zZit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpusobit se , spolupracovat, pfinalezet
k tomuto spole€enstvi

pfijimat a vnimat zakladni hodnoty v tomto spole€enstvi uznavanych

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy, prozitky

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhym

vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, o mezilidskych moralnich hodnotach
rozvoj a uzivani véech smysl{

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy, prozitky

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

posilovani pfirozenych poznavacich citl

vytvareni estetického vztahu ke svétu

Vvchovné vzdélavaci cile:

>
>

V V V V V V V V V V V V V

vymezeni pravidel souziti ve tfidé, uplatnéni zakladnich spolecenskych a hygienickych navyku
sympatizujici a pfijimajici prostfedi, vstficna a citliva komunikace, odstranéni komunikaénich
zabran

schopnost feSeni vzajemnych sporq, vstficnost

cviceni organizacnich innosti

Cinnosti zajistujici spokojenost, radost, veseli, pohodu

kooperativni ¢innosti ve skupinach

pouény a moralni vyznam pohéadek, pfileZitosti poznavat mravni hodnoty

Cinnosti zajistujici spokojenost, radost, veseli, pohodu

objevovani krasy poezie a tvofivé dramatiky

seznamovani s lidovou slovesnosti

prace s literarnimi texty

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

samostatny slovni projev na uréené téma

spole€na povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

prilezitost poznavat mravni hodnoty, vychovné besedy
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Pravo a spravedlnost.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

> vést déti k respektovani Skolniho fadu a fadu Skolni druziny

> osvojovani si péce o poradek a Cistotu prostredi

> vést k Setrnému zachazeni s majetkem Skoly i viastnim

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> hry na vzajemné seznameni

> hry na upevnéni kolektivu — prohloubeni vzajemné citlivosti — uplatnéni metod a forem DV

> modelové situace na téma détem blizké — DV

Moje rodina.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> motivace ke spontannimu vypravéni o rodiné

> vychova k rodi¢ovstvi

> vést déti ke vzajemné tolerantnosti, umét projevit naklonnost
Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> kresba ¢lenl rodiny

> vypravéni o rodiné

> vychazky na téma — ,Kde bydlim ja“

Nase S§kola — moji kamaradi.

Priabézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> vzpominky na kamarady z matefské Skolky

> vzajemné seznamovani

> zasady slusného chovani

> s jakou praci se mizeme setkat v nasi Skole

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> pfiprava pozvanek, darku, jmenovek, vyzdoby

> hry na seznameni

> komunikaéni hry

Rozlié¢né profese.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> povolani lidi kolem nas

> jak pomahame doma

> ¢im bychom chtéli byt

> prace nasich rodicl

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> besedy a hry v roli

> pisnic¢ky o femeslech
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> sportovni odpoledne

Kultura.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> besedy o traveni volného ¢asu

> osvojovani si pravidel spoleCenského a kultivovaného jednani
> vést k Setrnému zachazeni s majetkem Skoly i viastnim
Multikulturni vychova.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> pratelsky vztah ke détem jinych narodnosti

> povidani o Zivoté déti jinych narodd

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> Cetba pohadek z rGznych zemi

> besedy na téma zvyky, tradice rliznych narodnosti

> jak si hraji déti v jinych zemich, pisné a tance z rliznych zemi

ompetence:

k Ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné

ziskané zkusenosti uplatiiuje v praktickych situacich

odmita spole€ensky nezadouci chovani, organizuje a hodnoti

osvojuje se zakladni poznatky o sobg, rodiné, souziti

rozliSuje role rodicd, role sourozencd, role prarodic

vyjadfuje své pocity fe€i a gestem

chape, ze vyhybani se problémuim nevede k cili

dokoncCuje zapocaté Cinnosti

komunikuje bez ostychu s détmi i dospélymi

projevuje ohleduplnost

ziskané zkuSenosti uplatfiuje v praxi

vazi si prace druhych — reflexe

uvédomuje si sva prava a povinnosti

oprostuje se od nepfimérenych projevu sobectvi

podporuje kamaradské vztahy

adaptuje se na prostfedi Skoly, spoluvytvafi prostfedi pohody

respektuje druhé

zna moznosti vhodného traveni volného ¢asu

rozpozna vhodné a nevhodné chovani, odmita spole€ensky nezadouci chovani
uplatriuje si sva prava a prava druhych, vnima agresivitu a Sikanu — pfesah reflexe

je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

YV V.V V V V V V VYV V VYV V VYV V V V VYV VYV V V VvV VI[X

osvojeni si elementarnich poznatkl o jiném etniku, o jeho zivoté, Cinnostech, zvycich, praci a

kulture
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uplatiuje zakladni spoleCenské navyky ve styku s dospé&lymi i détmi

zvlada sebeobsluhu

védomé napodobuje jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobuje jej podle pokynu
vypravi pfibéh, pohadku — rozvoj komunikativnich dovednosti

utvafi si zakladni détskou pfedstavu o tom, co je dobré a co $patné — rozliSuje dobro a zlo

osvojuje si zakladni poznatky o lidovych tradicich a zvycich

YV V.V V V V V

vnima umélecké a kulturni podnéty, sleduje se zajmem dramatické a literarni vystoupeni —
hodnoti je
»  jecitlivy ke vztahu k pfirodé

LIDE A CAS.

(1]

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy, prozitky

rozvoj osobnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, komunikativni dovednosti
posilovani pfirozenych poznavacich citl

vytvofeni podvédomi o vlastni sounalezitosti se svétem

vytvoreni prosocialnich postoju k druhému

rozvoj zakladu estetického citéni, tvofivosti

Y V.V VYV V V V |O

poznavani tradic

Vvchovné vzdélavaci cile:

> vymezeni pravidel souziti ve tfidé, uplatnéni zakladnich spole¢enskych a hygienickych navyki

> pranostiky vztahujici se k jednotlivym mésicim

Orientace v éase /naSerodina, nase SD, roéni obdobi, kdo jsem, prace a volny &as/.
Priabézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

rezim dne, orientace ve Skole, nejblizsi okoli Skoly

Cetba, volné kresleni

télovychovné chlilky

dochvilnost, sledovani ¢asu, hodin

vV V V V V

kiizovky, osmismérky

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:
> besedy — poznatky o sobé, o rodiné

kresba — poprvé do Skoly

zvyky a obyceje, vyznamna vyroci

vytvarné zpracovani ro¢nich obdobi

YV V V V

kolektivni a individualni hry
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Minulost, pfitomnost, budoucnost/pokrok vzZioté, femesla dfive a
dnes/.
Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

feSeni situaci v dennim Zivoté

>

>

> historie nasi skoly
> planovani Casu pro uceni a praci

> rozliSeni etap lidského Zivota a zplsobu zZivota
Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:
> rozhovory — den, tyden, mésic, rok

didaktické hry, pracovni listy — odhadujeme a méfime
vypravéni — prace v€era a dnes

vytvarné, literarni a hudebni zpracovani daného tématu

YV V V V

Cetba povidek a pohadek, vyuziti asopisl Pastelka, Sluni¢ko

Historie naseho kraje.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> Cetba na pokraCovani

> rozvijime vztah k vysledkim lidské prace

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> poslech narodnich pisni

> vypravéni — zvyky a obyceje

> vyroba historickych symbold

> kresba s historie naSeho mésta

Kulturni a historické pamatky. Historie nasi Skoly.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

> rozvijime cit pro esteticno — vhodné oblékani, vztahy mezi lidmi, pé€e o vyzdobu ve Skolni
druzing, vyznam kulturnich pamatek, ochrana kulturnich pamatek

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> prace s mapou — oznacit vyznamné objekty

> vychazky — mistni architektura

> vytvarné zpracovani — naSe mésto, vyznamna mistni

Kompetence:

> vyuziva €asoveé udaje v dennim Zivoté
> uci se planovat, organizovat ¢innosti

> vnima, Ze je zajimavé a pfinosné dovidat se nové poznatky
> ziskané védomosti dava do souvislosti

>

je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi
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V V.V V V V V V V

ma poznatky o historii svého mésta

vnima zmény a déni v nejblizSim okoli

je schopen vnimat a rozliSovat esteticko

podili se na vytvareni estetického prostfedi

odhaduije rizika svych napadu

naucit se zpaméti kratké texty

umi prozivat radost, oprostit se od nepfimérenych projevl sobectvi
osvoijit si zakladni oznaky o kultufe své zemé

spoluprace na pripravach oslav

ROZMANITOSTI PRIRODY.

Cile:

> seznamovat déti se zmé&nami v pfirodé

> vést déti k ucté k pFirodé

> rozvoj pfirozenych poznavacich citll, rozvoj citovych vztah( k okoli, rozvoj interaktivnich a
komunika¢nich dovednosti, rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou pfirodou, rozvoj
tvofivosti

> schopnost vazit si Zivota ve v§ech jeho formach, posilovani pfirozenych poznavacich citll, rozvoj
uzivani vSech smysll, rozvoj komunikativnich dovednosti, rozvoj schopnosti a dovednosti
vyjadfit pocity, dojmy, proZitky

> schopnost spoluprace, seznamovani se se zimnimi sporty

> schopnost rozpoznat charakteristické znaky jednotlivych obdobi, prozivat vztah k pfirodé,
sounalezitost s zivou a nezivou pfirodou

> radost z jarnich estetickych zazitk(

> rozvijeni fantazie, tvofivého mysleni a &innosti

> vytvofeni si pfedstavy o spravné Zivotospravé, o vlivu vyZivy na zdravi ¢lovéka

> rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

Vvchovné vzdélavaci cile:

>

besedy na téma pfiprava pfirody na zimni obdobi, zimni spanek zvifat, odlet ptactva, podzimni
ovoce, posviceni, stromy — listy

pozorovani stavu zivotniho prostfedi, jeho ochrana

zaméfené pozorovani, sledovani a vnimani zmén v pfirodé

pfiméfené c&innosti a ukoly s podzimni tématikou, umozZfujici détem doséhnout Uspéchu a
nasledné samostatné projevy déti na tato témata — prace s literarnimi texty, obrazovymi
materialy, vyuzivani encyklopedii

pranostiky k jednotlivym mésiciim

vnimani zmén v pfirodé — porovnani se zménami v ostatnich ro€nich obdobich

¢innosti zaméfené k vytvareni pojml a osvojovani poznatku
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> estetické tvlréi aktivity — vytvareni vkusného esteticky vyvazeného podnétného prostredi

> pozorovani stavu zivotniho prostfedi, spole¢na diskuse, rozhovory

Krajina v okoli domova.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> krajina v okoli $koly, bydlisté

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> vypravéni — popis krajiny okoli své obce, bydlisté

> vytvarné zpracovani — kolaz

> vychéazky do blizkého i vzdalenéjSiho okoli

Krajina v CR.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

> vypravéni s détmi, ktera mista v CR znaji

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> typy krajiny — hory, niziny

> vypravéni a vytvarné zpracovani n a téma dotvareni — kolaz — ,Pozdrav z prazdnin®

> prace s encyklopediemi

Krajina v jinych zemich.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

> v§imame si obrazk( v ¢asopisech a pohlednic

> pozorovani promén pfirody pfi vychazkach

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> porovnani charakterud krajiny v zemich EU - besedy

> vypravéni — charakter pfirody na podzim — v zahradé, na poli, vlese a v sadu — vytvarné
zpracovani rdznou technikou

> hry a soutéZe — ochutnavky — smyslové vnimani

> pocetni tfidéni ovoce — manualné, pracovni listy

Promény pfirody v roénich obdobich.

Prabézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

> vyuzivani détskych ¢asopist s pranostikami

> dbat na spravné oblékani a péci o odév v rdznych ro¢nich obdobich /pfeviékani na vychazky/

> naslouchani zvukdim v pfirodé — relaxacni chvilky — zpév ptakd”

> volné kresleni

> vypravéni — kde jsem byl o vikendu

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> prace s pfirodnim materidlem sezénni &innosti pfi pobytu venku

> vypravéni — ,Zvitata v zimé“

> pohadky
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>
>

pisnicky a fikadla nadana témata — rytmizace, melodizace, improvizace

vychazky do pfirody

Neziva pfiroda kolem nas.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

>
>

upozorfiovat na vyznam nezivé prirody pro Clovéka

pfipominat dllezitost Setfeni energie a dalSimi pfirodnimi zdroji

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

>
>
>

vypravéni — vyznam pudy pro ¢lovéka, téZba surovin — zdroj energie
mineralogie

zdobeni kamenu - malba

Ziva pfriroda kolem nas.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

>

YV V VYV

YV V V V V

péce o rostliny ve Skolni druziné

pfipominani, Ze je tfeba chranit pfirodu pfi pobytu venku, i nepfimo pfi vSech Cinnostech Clovéka
pfi pobytu v pfirodé upozorfiovat — netrhat vétve stromu a rostliny

upozorfiovani na moznost pfenosu nemoci od volné Zijicich zvifat a hmyzu — vzteklina, kousnuti
klistétem

Cetba na prani na dané téma

volné kresleni

individualni hry — pexesa, domina

volné vypravéni

sdélovani zazitku

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

V V V V V V VYV V V V V V V

poznavame rostliny — pracovni listy, na vychazkach

pisné a tance s tematikou rostlin

vypravéni pohadky

vypravéni — na dané téma: vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, o zvifatech, o rostlinach
nazorné pfiklady pro jeho ochranu

vypravéni a didaktické hry na téma: zvifata volné Zijici, domaci, hospodéaFska a exoticka
dramatizace pohadek a pfib&hd se zvifecimi hrdiny — hadanky, bajky

modelovani, kresleni, vyroby z papiru a pfirodniho materialu — krmitka pro zvér a ptaky
vychazky — v§imame si zvifat kolem nas

vypravéni, prace s obrazovym materialem, pracovni listy

manipulace s pfedméty : druhy stromf(, ¢asti strom(, vyznam stromu

komunikativni hry

vytvarné a rukodélné zpracovani na dané téma rtznymi technikami
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Ekologie. Enviromentalni vychova.
Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> neznedistujeme pfirodu

> péce o rostliny

> udrzovani pofadku v prostfedi, ve kterém Zijeme

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> didaktické hry

> prace s obrazovym materialem

> prace s pracovnimi listy
>

tématické vychazky

Zemé jako planeta.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> sledovani oblohy, po&asi, stfidani dne a noci

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> vypraveéni

> prace s encyklopediemi

> vytvarné zpracovani

ompetence:

ma pocit sounalezitosti s pfirodou

plynule se vyjadfuje

ma citovy vztah rodné zemi

uvédomuije si rozdily v pfirodé v riznych ro¢nich obdobich

ziskané védomosti dava do souvislosti

je citlivy ve vztahu k pfirodé, vazi si veSkerého zivota, ma Uctu k pfirodé
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prirodni prostredi
chova se ohleduplné ke zvifatiim

poznava podle urcitych znakl jednotliva zvifata

uziva logickych, matematickych i empatickych postupt

zapocCatou praci dokon¢i

umi zhodnotit svoji praci

vnima, Ze je zajimavé dovidat se nové poznatky

umi se vhodné obléci dle pocasi

uci se s chuti

odhaduje rizika svych napadu, rozpozna vhodné i nevhodné chovani

odpovida za své chovani, projevuje ohleduplnost

YV V.V V V V V V V V V V VYV V V V V V |X

ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi, o tom, Ze zplsob, kterym Zijeme ovliviiuje i Zivotni
prostiedi

> chape, ze vyhybani se problémuim nevede k cili
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ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi
vnima existenci vesmiru

vyjadfuje své pocity feci, gestem

YV V VYV V

ovlada fe&, komunikuje bez ostychu s détmi i dospélymi, jeho komunikace je kultivovana

CLOVEK A JEHO ZDRAVI.

Cile:

> rozvoj psychické a fyzické zdatnosti, radost z pohybu

> rozvoj komunikativnich dovednosti, ziskani schopnosti Fidit své chovani, vuli a ovliviiovat vlastni
situaci, vytvareni prosocialnich postoji k druhym

> vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

Vvychovné vzdélavaci cile:

> pfipravy spole¢nych zabav a slavnosti, pfilezitost poznavat mravni hodnoty, podpora duivéry
déti ve vlastni sily a schopnosti, dostate¢né ocenovani jejich snahy a usili

> Cinnosti zajistujici spokojenost, radost, veseli, pohodu

> poznavaci ¢innosti zaméfené k osvojovani pojmu, poznatkll o zdravi, lidském téle, bezpedi,

télovychové a sportu

Hygienické navyky.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> rezimové momenty a sebeobsluzné &innosti

> vést déti k pravidelné hygiené

> vypravéni pfibéhl na toto téma

> Cetba pohadek

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> didaktické hry

> navozeni proZitkovych situaci

Zdravotni prevence.

Pribézné plsobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> vhodné oblékani

> dodrzovani hygienickych navyki

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> kazdodenni vychazky do pfirody

Zdravy zivotni styl.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

> télovychovné chvilky s prvky jogy
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> dodrzovani Zivotospravy: pitny rezim, otuzovani
Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:
> vychazky do okoli

soutézivé hry na hfisti

sportovni odpoledne

vytvarné ztvarnéni

YV V VYV V

sezonni ¢innosti

Moje télo a zdravi.

Pribézné pusobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:

> upozorfiovat na nebezpeéi Urazu pfi hrach, sportech, sezénnich &innostech, manipulaci s
predméty

Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> seznameni s lidskym télem — doplfiovani pracovnich listd

Prevence Grazh.

Pribézné pisobeni vychovatelky vztahujici se k danému tématu:
> upozorfiovani na bezpecnost pfi hrach a manipulaci s pfedméty
Aktivity vychovatelky dle tydenni skladby zaméstnani:

> vychazky s dopravni tematikou

> modelové situace

Kompetence:

> ziskané védomosti dava do souvislosti

> ziskané dovednosti a zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich

> umi reflektovat své zazitky

> rozpozna vhodné a nevhodné chovani

> zna moznosti smysluplného traveni volného &asu

> citlivé vnima své okoli

> zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v rdzném
prostfedi, chova se tak, aby v situaci pro dité béZnych jemu znamych neohroZovalo zdravi,
bezpedi a pohodu svou i druhych, porozumi slySenému

> zameérné se soustfedi na ¢innost, udrzi pozornost

> odhadne, na co staci a co zvladne, postupné si uvédomuje své nedostatky, pfijima chybu —
posouzeni vilastnich schopnosti druhych, uéi se prohravat

> vyjednava s détmi i dospélymi

> orientuje se bezpelné v prostfedi

> rozhoduje o svych &innostech

> uvédomuje si zodpovédnost za své ¢iny
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